
Hkk"kk foKku ,oa fgUnh Hkk"kk 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 1 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks ds leku 

vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ ikf.kuh dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

c½ jk"VªHkk"kk ds :i esa fgUnh dh fLFkfr Li"V dhft,A 

l½ caxyk Hkk"kk dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

n½ fØ;k fo'ks"k.k fdls dgrs gSa\ blds fdrus Hksn gSa\ 

bZ½ fgUnh dk tUe viHkaz'k ds fdl Hksn ls gqvk gS\ 

[k.M ,d 

iz0  izkphu Hkkjrh; Hkk"kk foKku ds bfrgkl dks Li"V djrs gq, ikf.kuh ijorhZ dkyhu 

Hkk"kk foKku ij foLrkj iwoZd ys[k fyf[k,A 

vFkok 

vk/kqfud fgUnh Hkk"kk foKku ij izdk'k Mkfy,A 

[k.M nks 

iz0 3 ekud fgUnh dh /ofu;k¡ dkSu lh gS\ foLrkjiwoZd o.kZu dhft,A 

vFkok 

ns'k ds jk"Vªh; vkUnksyuksa esa fgUnh Hkk"kk dk D;k ;ksxnku gS\ 

[k.M rhu 

iz0 4 fyax opu vkSj dkjd O;oLFkk ds lanHkZ esa fgUnh ds fØ;k :iksa esa gksus okys 

ifjorZuksa ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

'kCn jpuk esa milxZ o izR;; dh Hkwfedk Li"V dhft,A 

 

[k.M pkj 

iz0 5 fgUnh ds izpkj&izlkj esa fdu&fdu laLFkkvksa dk fof'k"V ;ksxnku gS\ Li"V 

dhft,A 

vFkok 

fgUnhÙkj Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ejkBh] iatkch vkSj rfey dk lkekU; ifjp; nhft,A  

 



Hkk"kk foKku ,oa fgUnh Hkk"kk 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 1 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks ds leku 

vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ ikf.kuh iwoZ ds Hkk"kk foKku ij uksV fy[kksA 

c½ ^fu:Dr* ij uksV fy[kksA  

l½ ekud fgUnh vkSj [kM+h cksyh esa varj Li"V djsaA 

n½ vI;; fdls dgrs gSa\ 

bZ½ laf/k o lekl esa varj crkb;sA  

[k.M ,d 

iz0 2 izkphu Hkkjrh; Hkk"kk foKku ds bfrgkl ij vkykspukRed fVIi.kh djsaA  

  vFkok 

 vk/kqfud fgUnh ds Hkk"kk foKku ds bfrgkl ij vkykspukRed ds vUrj  dks 

foLrkjiwoZd crkb;sA  

[k.M nks 

iz0 3 ekud fgUnh o [kM+h cksyh ds vUrj dks foLrkjiwoZd crkb;sA  

vFkok 

jktHkk"kk ds :i esa fgUnh dh LkaoS/kkfud fLFkfr Li"V dhft,A  

[k.M rhu 

iz0 4 fgUnh dh O;kdjf.kd lajpuk esa laKk] loZuke] fØ;k o fØ;k fo'ks"k.k dk D;k 

;ksxnku gS\ 
    vFkok 

fgUnh 'kCn lajpuk esa laf/k o lekl dk D;k ;ksxnku gS\ 

[k.M pkj 

iz05 fgUnh ds izpkj izlkj esa fofHkUu O;fDr;ksa ds ;ksxnku dks Li"V dhft,A 

vFkok 

fgUnhrj Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa xqtjkrh] caxyk o eky;kye dk lkekU; ifjp; nhft,A  

  



Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fl)kUr 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 2 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 5 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ Hkjreqfu us jlksa dh la[;k fdruh ekuh gS\ 

c½ vyadkj fl)kUr ds izorZd vkpk;Z dkSu gSa\ 

l½ ^dkO;kyadkj* ds ys[kd dkSu gSa\ 

n½ /ofu fl)kUr ds tUenkrk dkSu gSa\ 

bZ½ vkSfpR; fl)kU ds izoZrd dkSu Fks\ 

[k.M ,d 

iz0  dkO; gsrq ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

dkO; Hksn dk Li"V dhft,A 

[k.M nks 

iz0 3 jl ds vax ¼vo;o½ dks Li"V dhft,A 

vFkok 

lk/kkjhdj.k ds fl)kUr dks Li"V dhft,A 

[k.M rhu 

iz0 4 vyadkjksa ds oxhZdj.k dks Li"V dhft,A 

vFkok 

dkO; xq.kk ij izdk'k Mkyrs gq, dkO; esa xq.kksa dk LFkku fu/kkZfjr dhft,A  

 

[k.M pkj 

iz0 5 /ofu fl)kUr lEcU/kh vkuano/kZu dh LFkkiuk,a Li"V dhft,A 

vFkok 

vkSfpR; ds Hksn ,oa miHksn dks Li"V dhft,A 

 



Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fl)kUr 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 2 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 5 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ loZizFke jl dk foLr`r foospu fdlus fd;k\ 

c½ ukV~'kkL= fdldh jpuk gS\ 

l½ ^dkO; izdk'k* fdldh jpuk gS\ 

n½ ^lkfR; niZ.k* ds jfp;rk dkSu gSa\ 

bZ½ ^jhfr* dks dkO; dh vkRek fdl vkpk;Z us ekuk gS\ 

[k.M ,d 

iz0 2 dkO; iz;kstu ij izdk'k Mkfy,A 

  vFkok 

 jhfr lEcU/kh okeu dh LFkkiuk,¡ ij izdk'k Mkfy,A 

[k.M nks 

iz0 3 jl fl)kUr] Hkjreqfu ds jl fu"ifr lEcU/kh pkj vkpk;ksZa ds erksa ij 

izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

lg~n; dh vo/kkj.kk dks Li"V dhft,A 

[k.M rhu 

iz0 4 vyadkj fl)kUr dh LFkkiuk,¡ ij izdk'k Mkfy,A 

    vFkok 

dkO; y{k.k ij izdk'k Mkfy,A  

[k.M pkj 

iz05 oØksfDr fl)kUr% oØksfdr lEcU/kh dqdUr dh LFkkiuk,a¡ LIk"V dhft,A 

vFkok 

/ofu ds vk/kkj ij dkO; ds Hksn Li"V dhft,A 



fgUnh dFksÙkj lkfgR; 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 3 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ ^J)k vkSj HkfDr* fucU/k dk lkj fyf[k,A  

c½ ^v'kksd ds Qwy* fucU/k dk izfrik?k Li"V dhft,A  

l½ cky eqdqUn xqIr dh Hkk"kk&'kSyh ij uksV fy[kksA  

n½ gfjoa'k jk; cPpu dh lkekftd psruk Li"V dhft,A  

bZ½ ^clar vk x;k gS* fucU/k dk lkj la{ksi esa fyf[k,A  

[k.M ,d 

iz0 2 ßvkpk;Z jkepUnz 'kqDy ,d lQy euksoSKkfud fuca/kdkj gSaAß bl 

dFku dh foLrkjiwoZd leh{kk dhft,A  

  vFkok 

yfyr fuca/kdkj ds :i esa vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh dh Hkwfedk fu/kkZfjr 

dhft,A  

[k.M nks 

iz0 3 ckyeqdqUn xqIr dh O;aX; 'kSyh ij foLrkjiwoZd fyf[k,A 

vFkok 

^vk'kk dk vUr* ckyeqdqUn xqIr dk ,d lQy O;aX; iz/kku ys[k gSAß leh{kk 

dhft,A  

[k.M rhu 

iz0 4 ^D;k Hkwywa¡ D;k ;kn d:¡* vkRe&dFkkRed lkfgR; dh ,d lQy d`fr 

gSA leh{kk dhft,A  

    vFkok 

ßgfjoa'k jk; cPpuß ,d lQy vkRe&dFkkdkj gSaAß bl dFku dh leh{kk 

dhft,A 



iz05 fuEufyf[kr vorj.kksa dh lizlax O;k[;k djsaA 

v½ lH;rk dh o`f) ds lkFk&lkFk T;ksa&T;ksa euq"; ds O;kikj cgq:ih vkSj 

tfVy gksrs x, R;ksa&R;ksa mlds ewy :i cgqr dqN vkPNUu gksrs x,A Hkkoksa 

ds vkfne vkSj lh/ks y{;ksa ds vfrfjDr vkSj&vkSj y{;ksa dh LFkkiuk gksrh 

xbZA okluktU; ewy O;kikjksa ds flok cqf) }kjk fuf'pr O;kikjksa dk fo/kku 

c<+rk x;kA bl izdkj cgqr ls ,sls O;kikjksa ls euq"; f?kjrk x;k ftlls 

mlds Hkkoksa dk lh/kk yxko ughaA 

vFkok 

Hkkjro"kZ ds bl  jk"Vªh; laor~ ds lkr vlqjksa] ;ouksa 'kdksa vkSj vk;ksZa dh nh?kZ 

lk/kuk ls miyC/k Kkuksa dh Le`fr tqM+h gqbZ gSA og bZlkbZ;ksa vkSj ;gwfn;ksa ds 

lkaLd`frd la?k"kZ dh ;kn fnyk tkrk gS vkSj izfro"kZ Å¡ps xys ls ?kks"k.kk dj 

tkrk gS fd euq"; gh egku~ gSA  

c½ ßvkius ekbZ ykMZA tc ls Hkkjr esa i/kkjs gSa] cqycqyksa dk Loiu gh ns[kk gS 

;k lpeqp dksbZ djus ;ksX; dke Hkh fd;k gS\ [kkyh [;ky gh iwjk fd;k gS 

;k ;gk¡ dh iztk ds fy, Hkh dqN dÙkZO;ikyu fd;k gSA  

vFkok 

bl le; Hkkjroklh ;g lksp jgs gSa fd vki D;ksa vkrs gSa vkSj vki tkurs gSa 

fd vki D;ksa vkrs gSa\ ;fn Hkkjrokfl;ksa dk o'k pyrk  rks vkidks u vkus 

nsrs vkSj vkidk o'k pyrk rks vkSj Hkh dbZ lIrkg igys vk fojktrsA ij 

nksuksa vkSj dh ckx fdlh vkSj ds gkFk esa gSAß 

 

 



 fgUnh dFksÙkj lkfgR; 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 3 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ ^Hkko ;k euksfodkj* fucU/k dk lkj fy[kksA  

c½ ^dfork D;k gS* fucU/k dk izfrik| Li"V djksA  

l½ ^clUr vk x;k gS* dh Hkk"kk&'kSyh ij uksV fy[kksA  

n½ euq"; gh lkfgR; dk y{; gS dh lkekftd psruk crkb,A 

bZ½ gfjoa'k jk; cPpu dh Hkk"kk 'kSyh ij uksV fy[kksA  

[k.M ,d 

iz0 2 yTTkk vkSj Xykfu fucU/k dk izfrik| Li"V dhft,A 

  vFkok 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dh lkekftd psruk ij fVIi.kh dhft,A  

[k.M nks 

iz0 3 ^f'ko'kaHkw ij fpVB~k* ij vkykspukRed fVIi.kh dhft,A 

vFkok 

ckyeqdwUn xqIr th dh Hkk"kk 'kSyh ij foLrkj ls ppkZ dhft,A  

[k.M rhu 

iz0 4 ^D;k Hkwywa¡ D;k ;kn d:¡* dkO; lkSUn;Z dk ewY;kadu dhft,A  

    vFkok 

ßgfjoa'k jk; cPpuß dh Hkk"kk 'kSyh ij vkykspukRed fVIi.kh fy[ksaA  

iz05 fuEufyf[kr vorj.kksa dh lizlax O;k[;k djsaA 

v½ oLrq lR; cM+k Øwj dBksj vkSj fueZe gksrk gS vkSj ,d rjg ls mldk 

,slk gksuk Bhd gh gSA og gekjs lkeus ,d LFkwy fLFkfr izLrqr djrk gS vkSj 

dgrk gS fd bldk lkeuk djsaA ge djuk pkgsa] fgpdsa&f>>dsa] Vky&eVksy 



djsa rks og gesa foo'k dj nsuk Hkh tkurk gS] mlesa ;g 'kfDr u gksrh rks 

geesa ls cgqr ls LoIu vkSj dYiuk dh vQhe [kk;s iM+s jgrsA  

vFkok 

dyk vuqHkwfr dk fdlh bfUnz; xzkg~e ek/;e esa :ikUrj.k gSA ;g :ikUrj.k 

gh og tknw gS tks vuqHkwfr;ksa dks efLr"d ds ml Lrj ij mBkdj] tgk¡ 

mldk vkLoknu fd;k tkrk gSA ;g vkLoknu dh izfØ;k dgha igqapdj 

vkuan&larks"kiznu vkSj dgha igqapdj 'kfDrnkeuh gks tkrh gSA  

c½ nq%[k oxZ esa tks LFkku Hk; dk gS] ogh LFkku vkuUn ds oxZ esa mRlkg dk 

gSA Hk; esa ge izLrqr dfBu fLFkfr ds fu'p; ls fo'ks"k :i esa nq[kh vkSj 

dHkh&dHkh ml fLFkfr ls vius dks nwj j[kus ds fy, iz;Ruoku Hkh gksrs gSaA 

mRlkg esa ge vkus okyh dfBu fLFkfr ds Hkhrj lkgl ds volj ds fu'p; 

}kjk izLrqr deZ&lq[k dh meax esa vo'; iz;Ruoku gksrs gSA mRlkg esa d"V 

;k gkfu lgus dh n`<+rk ds lkFk&lkFk deZ esa izo`r gksus ds vkuUn dh meax 

dk uke mRlkg gSA deZ&lkSUn;Z ds mikld gh lPps mRlkgh dgykrs gSaA  

vFkok 

J)k Lo;a ,sls dehZ ds izfrdkj esa gksrh gS] ftudk 'kqHk izHkko vdsys ge ij 

ugha cfYd lkjs ekuo lekt ij iM+ ldrk gSA J)k ,d ,slh vkuan iw.kZ 

d`rKrk gS ftls ge dsoy lekt ds izfrfuf/k ds :i esa izdV djrs gSaA 

lnkpkj ij J)k vkSj vR;kpkj ij Øks/k ;k ?k`.kk izdV djus ds fy, lekt 

us izR;sd O;fDr dksizfrfuf/kRo iznku dj j[kk gSA  

 

 

  



HkfDr ,oa jhfrdkyhu dkO; 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 4 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ dchj us xq: dh D;k egÙkk crkbZ gS\ 

c½ tk;lh dh lkSan;Z psruk dk mnkgj.k crkvksA 

l½ lwjnkl dh jpuk esa izd`fr n'kZu Li"V djksA  

n½ jkepfjr ekul dh Hkk"kk 'kSyh ij fVIi.kh fy[kksA  

bZ½ fcgkjh dh lkSan;Z psruk ds nks mnkgj.k crkvksA  

[k.M ,d 

iz0 2 dchj dh Hkk"kk 'kSyh ij foLrkj ls ppkZ djksA 

  vFkok 

 dchj dh lkekftd HkkOkuk ij foLrkj ls ppkZ djksA  

[k.M nks 

iz0 3 lwjnkl dh fojg psruk dk mnkgj.k lfgr ifjp; nhft,A  

vFkok 

rqylhnkl dh HkfDrHkkouk ij foLrkj ls ppkZ djksA  

[k.M rhu 

iz0 4 jhfrdkyhu dfo nso ds inksa dk ifjp; nhft,A 

    vFkok 

jhfrdkyhu dfo Hkw"k.k ds inksa dk ifjp; nhft,A  

[k.M pkj 

iz05 lizlax O;k[;k djsaA  

v½  [ksyr ekuljksoj xbZA tkb ikfy ij BkM+h HkbZ 

 nsf[k ljksoj jglfga dsyhA inqHkkofr lkSa dgfga lysyhAA 

vFkok 



,d fnol dkSfuma frfFk vkbZA ekuljksnd pyh vUgkbZA 

inqekofr lc l[kha cksykbA tuq Qyokfj lcS pfy vkbZA 

c½  nlu nkfeuh dksfdyh Hkk"khaA ekSgsa /kuqd xxu yS jk[kha 

 uSu [katu& gqbZ dsfy djsghaA dqN ukjax e/kqdj jl ysghaA  

vFkok 

fim fc;ksx vl ckmj thÅA ifigk rl cksyS fim ihÅA 

vf/kd dke nx/kS lks jkekA gfj ftm yS lks x,m fi; ukekA  

  



HkfDr ,oa jhfrdkyhu dkO; 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

vfuok;Z isij & 4 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 15 

  

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

 

iz'u 1% fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A  

v½ ^chtd* dk ifjp; nhft,A  

c½ tk;lh dk laf{kIr thou&ifjp; nhft,A  

l½ lwjnkl dh jpukvksa ds uke fyf[k,A  

n½ jkepfjr ekul dk laf{kIr ifjp; fyf[k,A  

b½ jhfr;qDr dkO;/kkjk dk la{ksi esa mYys[k dhft,A  

bZ½ /kukUkUn dh Hkk"kk 'kSyh uksV fy[kksA  

 

[k.M ,d  

 

iz0 2 dchj dh izklkafxdrk dk mYys[k djksA  

 

vFkok  

 

tk;lh dh izse Hkkouk ij izdk'k Mkfy,A  

 

[k.M nks  

 

iz0 3 lwjnkl dh HkfDr&Hkkouk dk ifjpn nhft,A  

 

vFkok  

 

rqylhnkl ds dkO; esa yksd eaxy dh Hkkouk dks Li"V dhft,A  

 

 

[k.M rhu  

 

iz0 4 ^/kukuUn* LoPNUnrkoknh dfo gSa dSls\ 



  

vFkok  

 

fcgkjh dh cgqKrk dks Li"V dhft,A  

 

[k.M pkj  

 

iz05 lizlax O;k[;k djsaA  

v½ uSuka varfj vko rwa] T;kSa gkSa] uSau >aismaA  

uka gkSa ns[kkSa vkSj okS] uka rqe ns[ku nsmaAA  

 

vFkok  

 

rc vadu nS xksjk feykA rw¡ jktfga yS pyq ckfnykA  

firk esjs tks lkjsa lkFksa ehpq u u nsb iwr ds ekFksAA  

c½ tksx BxkSjh czt u fcdSgsa  

;g O;kSikj frgkjkSa mFkks ,slsbZ fQj tSgsA  

tkiS yS vk, e/kqdj rkds mj u lesgSA  

nk[k NkafMdS dVqd fuckSjh dks vius eq[k ls gS\ 

 

    vFkok  

 

ujukfj mFkkfj l;k egq¡ gksr fi;ksinq] lksp nj;ks eudksA  

izgyn&fu"kkn&fuokju] ckju&rkju] ehr vdkju dksAA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



dchjnkl ,d fo'ks"k v/;p;u 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

oSdfYid & 1 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1%  vk;k Fkk lalkj esa] ns"k.k dkS cgq :i 

  dgS dchjk lar gkS] ifM+ x;k utj vuwiAA 

vFkok 

  dchj gfj jl HkkSa fi;k ckdh jgh u FkkfdA 

  ikdk dyl dq¡Hkkj dk] cgqfj u p<+fg pkfdA 

iz02  pyu pyu lc dks dgr gSa] uka¡ tkuksa cSdqaB dgk¡ gS 

  tkstu ,d izfefr ufga tkuS] ckru gh cSdqaB c"kkuSA 

  tc yx gS cSdaBq dh vklk] rc yx rgk¡ vki ufga tb;sA 

  dgS dchj cgqr dfg;s dkfg] lk/k laxfr cSdqaBfg vkfg 

vFkok 

  cgqr fnuu FkS eSa izhre ik;s] Hkkx cM+s ?kfj cSBs vk;sAA 

  eaxypkj ek¡fg eu jk[kkSa] jke jek¡b.k jeuk pk"kkSaA 

  eafnj e¡kfg eu jk[kkSa] ys lqrks viuk iho fi;kjkAA 

  eSa jfu jkrh ts fuf/k ikbZ] gefga dgk¡ ;g rqefg cM+kbZAA 

  dgS dchj eSa dNq u dhUgk l[kh lqgkx eksfg nhUgkAA 

iz03  dchjnkl dh dkO;xr fo'ks"krk ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

  dchjnkl ds fuxqZ.k dk Lo:Ik Li"V dhft,A 

iz0 4  dchjnkl dh HkfDr Hkkouk dks Li"V dhft,A 

vFkok 

  dchjnkl dh izklafxrk dks Li"V dhft,A 

iz 05  dchjnkl ds jgL;okn ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

  dchjnkl ,d Økafrdkjh dfo Fks Li"V dhft,A  



dchjnkl ,d fo'ks"k v/;p;u 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

oSdfYid isij &1 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1%  lqjfr lek¡f.k fujfr eSa] fujfr jgh fuj/kkj 

  lqjfr&fujfr ijpk Hk;k] tc [kqys Loa; nqckj 

vFkok 

  lqf[k;k lc lalkj gS] [kk;S v: lksoSA 

  nqf[k;k nkl dchj gS] tkxS v: jksosAA 

iz02  rw ldy xgxjk] lQ] lQk fnynkj nhnkj 

  rsjh dqnjfr fdugw¡ u tkuh] ihj eqjhn dkth eqlyekuh 

  nks"kkS nso lqj uj x.k xa/ki czg~ek nso egslqjAA 

vFkok 

  vy[k fujatu y[kS u dksbZ fujeS fujkdkj gS lksbZ 

  lqfu vlFkwy :i ugha js[kk] fn`f"V vfn`f"V fNIi;kS ugha is:A 

  cju vcju lkfg ugha e/ks] dF;kS u tkbZ vfg vdFks 

iz03  dchjnkl ds thou o d`frRo ij fopkj dhft,A 

vFkok 

  dchjnkl dh nk'kZfud psruk dks Li"V dhft,A 

iz0 4  dchjnkl dh dkO;&dyk dk mYys[k dhft,A 

vFkok 

  dchjnkl ds fonzksg vkSj lekt n'kZu dks Li"V dhft,A  

iz 05  dchjnkl dh nk'kZfud psruk dks Li"V dhft,A 

vFkok 

  dchjnkl dh mYVckfl;sa esa fufgr O;aX; dks Li"V dhft,A  

  



lwjnkl ,d fo'ks"k v/;;u 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

oSdfYid isij & 2 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1%  pju&dey cankS gfj&jkcw 

  tkdh d`ik i'kq fxfj ya?ks& v¡/ks dks lc dqN njlkbZ 

  cfgjkS lquS& xw¡xk iqfu cksyS] jad pyS flj N= /kjkb 

  lwjnkl Lokeh dduke;] ckj&ckj cankS frfgaikbZAA 

vFkok 

  xq: fcuq ,slh dkSu djs 

  ekyk&fryd euksgj ckuk] yS flj N= /kjS 

  Hkolkxj rSa cw<+r jk[kS] nhid gkFk /kjS 

  lwj L;ke xq: ,slkS lejFk] fNu eS ys m/kjS 

iz02  dgkS dgk¡ rS ¡ vk, gks 

  tkufr gkS vuqeku vkiuS] rqe tnqukFk iBka, gkS 

  cSlsb clu] cju ru lqanj] csb Hkw"k.k lft Y;k, gkS 

  yS ljclq la¡x L;ke fl/kkjS] vc dk ij ifgjk, gkS 

  vgks e/kqi ,dS eu lcdkS] lq rkS mgk¡ yS Nk= gkS 

  e/kqcu dh ekfuuh euksgj] rgh tkr tg¡ Hkk, gkS 

  lwj tgk¡ ykS L;ke xkr gS tkfu Hkys dfj ik, gksA 

vFkok 

  Å/kkS eu ekus dh ckr 

  nk[k Ngkjk Nk¡fM+ ve`r Qy] fo"k dhjk fo"k [kkr 

  T;kSa pdksj dkSa nsb diwj dksm] rft vaxkj v?kkr 



  e/kqi djr ?kj dksfj dkm eSa] ca/kr dey dSa ikr 

  T;kSa irax fgr tkfu vkiukS] nhid lkSa yiVkr 

  lwjnkl tkdkS eu tklkSa] lksbZ rkfg lqgkrA 

iz0 3 lwjnkl ds thou o d`frRo ij fopkj dhft, 

vFkok 

lwjnkl dh HkfDr dk Lo:i crkrs gq, mudh HkfDr Hkkouk dk foospu 

dhft,A 

iz0 4 lwjnkl ds dkO; esa xhfr rRo ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

lwjlkxj esa fpf=r fo;ksx J`axkj dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz0 5 lwjnkl ds Hkzejxhr ds izfrik| ij ,d ys[k fyf[k,A 

vFkok 

lwjdkO; esa O;Dr izd`fr fp=.k ij ,d lqnh?kZ ys[k fyf[k,A 

 

   

 

 

 

 

  



lwjnkl ,d fo'ks"k v/;;u 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

oSdfYid isij& 2 

nÙk dk;Z & 2 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz'u 1%  lksHkk fla/kq u var yghjh 

  uan Hkou Hkfjiwfj meax pfy] czt dh chfFkfu 

  fQjr cghjh 

  ns[kh tkb vkt xksdqy eSa ?kfj&?kfj csprh 

  fQjfr nghjh 

  dg¡ yfx dgk¡ cukb cgqr fcf/k] dgr u eq[k 

  lglgq¡ fucgh jh 

  tlqefr mnj&vxk/k&mnf/k rSa] mith ,slh lcfu 

  dgh jh 

  lwj L;ke izHkq banz&uhy efu] czt cfurk mj ykbZ xghjh 

vFkok 

  eksfg dgfr cqcfr lp pksj 

  [ksyr dgw¡ jgkS eSa ckgj] fprS jgfr lc esjh vksj 

  cksfy ysfr Hkhrj ?kj viuSa] eq[k pwefr] Hkfjysfr v¡dksj 

  ek[ku gsfj nsfr vkiuSa dj] dNq dfg fcf/k lksa djfr fugksj 

iz02  cM+h gS jke uke dh vksV 

  lju x,sa¡ izHkq dkf<+ nsr ufg¡ djr d`ik dS dksV 

  cSBr lcS LkHkk gfj twdh] dkSu cM+kS dks NksV 

  lwjnkl ikjl dxs ijls] feVfr yksg dh [kksVA 

 



vFkok 

 gekjs fu/kZu ds /ku jke 

 pksj u ysr] ?kVr] ufg dcgw¡] vkor xk<+S dke 

 ty ufga cw<+r] vfxfu u nkgr gS ,slkS gfj uke 

 cSdqaB uke ldy lq[k&nkrk] lwjnkl&lq[k&/kke 

 

iz0 3 lwjnkl ds okRlY; dk o.kZu dhft,A 

vFkok 

lwjnkl ds dkO; esa fpf=r czt laLd`fr ,oa yksdRkRo ij izdk'k Mkfy,A 

iz0 4 Hkzejxhr dkO; ijEijk esa lwjnkl dk LFkku fu/kkZfjr dhft,A 

vFkok 

Hkzejxhr dk lkj fyf[k,A 

iz0 5 lwjnkl ds dkO; esa izd`fr&fp=.k ij izdk'k Mkfy,A 

vFkok 

lwjnkl dh nk'kZfud] psruk dks Li"V dhft,A 

  



iz;kstu ewyd fgUnh 

,e-,- fgUnh ¼f}rh; lsesLVj½ 

eqDr oSdfYid ikB~;Øe& 1 

nÙk dk;Z & 1 

dqy vad & 15 

uksV % fdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj nhft,A izFke iz'u vfuok;Z gSA lHkh iz'uks 

ds leku vad gSA  

iz0 1%  fuEufyf[kr vfr y?kqmÙkjh; iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

  v½ jktHkk"kk fdls dgrs gSa\ 

  c½ jk"VªHkk"kk fdls dgrs gSa\ 

  l½ fgUnh fnol dc euk;k tkrk gS\ 

  b½ ,d vPNs lEiknd ds nksxq.k fy[kksA 

  bZ½ n'̀; o JO; ek/;e kd ,d mnkgj.k nhft,A 

[k.M ¼,d½ 

iz0 2  iz;kstu ewyd fgUnh dk vFkZ] vo/kkj.kk ,oa Li:i dks Li"V  

  dhft,A 

vFkok 

  iz;kstuewyd fgUnh ds fofo/k :i dks LIk"V dhft,A 

[k.M ¼nks½ 

iz0 3  n`'; ,oa JO; ek/;eksa dk ifjpj nhft,A 

vFkok 

  i= ys[ku dk Li:i ,oa izdkj dks Li"V dhft,A 

[k.M ¼rhu½ 

iz0 4  i=dkfjrk dk Lo:i ,oa Hksn dks Li"V dhft,A 

vFkok 

  izsl lEcU/kh dkuwu dk o.kZu dhft,A 

[k.M ¼pkj½ 

iz0 5  foKkiu dk {ks= foLrkj vkSj egRo dks Li"V dhft,A 

vFkok 

  ,d vPNs izfrys[kd ds xq.k dk o.kZu dhft,A 

 


